


 Tout Public à partir de 8 ans
Durée : 1h

Jauge : 300 personnes
Lieu : salle ou rue
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NI FLEURS, NI COURONNES
Les Soeurs K

Cérémonie burlesque et magique
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SIMONEGISÈLE MARIE-LAURE

Trois sœurs. Les sœurs K

Gisèle, Simone et Marie-Laure Karamasov viennent de perdre leurs pa-
rents :  «Les grands k», célèbres magiciens des années 70.

Pour la cérémonie funéraire, leur dernière volonté était que leurs filles 
Gisèle, Simone et Marie-Laure réalisent un spectacle hommage repre-
nant leurs plus grandes illusions.

Comme dans toutes les familles ce genre d’évènement ravive des riva-
lités et des sentiments pas toujours roses. Entre Simone, Gisèle et Ma-
rie-Laure, ça vire souvent au rouge écarlate. Seront-elle capables d’hono-
rer  le souhait de leurs parents jusqu’au bout ?

Laissez-vous embarquer dans cette cérémonie 
explosive 

pour un dernier adieu aux grands k !
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PARTENAIRES

Le Plato, Romans sur Isère
Théâtre Tardy, Saint Etienne

La Laverie, Saint Etienne
La Navette, Saint Laurent en Royans

La Faïencerie, La Tronche
Le Prunier Sauvage, Grenoble

Ville de Crolles

CO-PRODUCTEURS

Réseau 3ème Bise
Ville de Grenoble

Ville de Saint Etienne
Chok Théâtre, Saint Etienne
Espace Paul Jargot, Crolles

Carrosserie Mesnier, St-Amant Montrond 
Théâtre de L’oulle, Avignon 
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VERSION LSF
NI FLEURS, NI COURONNES

existe en version 
Langue des Signes Française

Pour la cérémonie funéraire les Soeurs K ont convié leur cousin Grichka, interprète 
en langue des signes.

Grâce à lui les personnes malentendantes peuvent suivre le spectacle.
Et l’arrivée de ce cousin Grichka amène une nouvelle touche dans le trio des soeurs.

Eric Pournin, comédien interprète en lange des signes françaises, a signé le spectacle Ni Fleurs ni cou-
ronnes à l’occasion du festival les Chardons Ardents en 2024. Le trio s’est alors transformé en quatuor et 
a donné lieu à une nouvelle évolution du spectacle. Ni fleurs ni couronnes, devient alors accessible pour 
de nouvelles personnes, et le personnage du cousin Grichka muet amène un nouveau jeu comique qui 
n’est pas pour déplaire aux 3 sœurs !

Au vu du succès rencontré auprès du public, et de la cohésion qu’il y eu entre  le trio et ce nouveau per-
sonnage, les soeurs K espèrent bien retrouver leur cousin Grichka en tournée.

La version LSF du spectacle ne modifie rien la durée du
 spectacle et les conditions techniques.

Il faut juste prévoir 1 comédien supplémentaire en tournée.

Et voici un spectacle accessible à un nouveau public!
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L’EQUIPE

Bérangère Mehl 
Elle découvre la commedia dell’arte et se forme à l’Académie Internationale 
des Arts de Spectacle sous la direction de Carlo Boso. Elle y rencontre Jean 
Hervé Appéré et intègre sa troupe Comédiens et Compagnie avec laquelle 
elle tourne 10 ans.
Elle poursuit sa formation en suivant des cours et des stages. Au chant ly-
rique, avec Samuel Muller. A la chanson avec Véronique Lortal à la Manu-
facture de la Chanson. Au clown avec Helène Resturucci au Samovar, avec 
les 26 000 couverts et Christine et Michel Dallaire à la Carrosserie Mesnier.

Sarah Barrau 
Formée à «La Scène sur Saône» à Lyon. D’abord en arts dramatiques puis au 
FRACO (Formation Réservée à l’Acteur Comique et au clown). Elle conti-
nue à se former en clown auprès de Colette Gomette, Manu Sembelly, Mi-
chel et Christine Rossignol Dallaire. Outre le clown, elle fait partie du co-
mité de lecture Troisième Bureau et travaille également avec La Compagnie 
du Dernier étage ou le Chat du Désert.

Claire Villard 
Elle se forme à l’ENSATT (Ecole Nationale Supérieure des Arts et Tech-
niques du Théâtre) en tant que régisseuse lumière, et tourne pendant 10 ans 
avec des compagnies de nouveau cirque, marionnettes, magie nouvelle et 
clown. En tant que clown c’est auprès du Samovar, du Hangar des mines et 
du Bateau de papier qu’elle se forme: Michel Dallaire et Christine Rossignol, 
Emmanuel Sembély, Daphné Clouzeau, Cyril Griot... 

Gérald Garnache 
Gérald Garnache est clown, comédien, magicien et metteur en scène. Il se 
forme en clown auprès de Michel Dallaire et a suivi la formation de magie 
nouvelle au CNAC de Chalon en Champagne.Il crée depuis des spectacles 
alliant différentes disciplines artistiques: il travaille avec le théâtre du Pal-
pitant (théâtre et magie), le Bateau de Papier (clown et magie), les Bandits 
Manchots (magie et improvisation) et met en scène les sœurs K (clown, 
chant et magie).
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LES COMPAGNIES

La Compagnie 3 Pièces-cuisine été imaginée par 
un metteur en scène, Philippe Boyau et deux comé-
diennes, Anne-Lise Roch et Anne-Sophie Galinier, 
pour rêver de théâtre, créer des spectacles et aller à la 
rencontre du public.

Depuis 2008 l’association qui la porte, permet de ras-
sembler des professionnels du spectacle vivant et des 
bénévoles engagés dans une démarche de soutien au 
théâtre contemporain.

Aujourd’hui, la compagnie est composée de trois co-
médiennes: Sarah Barrau et Anne-Sophie Galinier.

Chaque projet peut-être porté par une ou plusieurs 
d’entre elles, mais elles invitent également d’autres ar-
tistes à les rejoindre ponctuellement en fonction des 
envies et des projets. Ainsi, Elvire Capezzali, Adé-
li Motchan, Gérald Garnache , Bérangère Mehl ou 
Claire Villard ont croisé la route de la compagnie.

L’activité de la compagnie s’articule autour de plu-
sieurs axes :

	 - la création de spectacles professionnels
	 - la diffusion de ces spectacles auprès de tous 	
	 les publics et dans tous types de lieux : salles 	
	 de spectacle, lieux privés (appartements), 	
	 lieux publics (hammam, entreprise, 		
	 bibliothèque…)
	 - la formation autour du théâtre et de la voix
	 - l’accompagnement de projets amateurs

Les Soeurs K sont le fruit de l’association de deux compagnies: 
la compagnie 3 Pièces Cuisine et la Dame du Mardi

La Dame du Mardi est née d’une rencontre 
entre Dan Dahan et Bérangère Mehl.
Il est musicien électro. Elle est comédienne.
Il raconte des histoires avec des voix, des 
sons de la nature, des sons synthétiques. 
Elle aime les mots, la poésie. Ensemble 
ils aiment jouer à mêler sons et mots, ils 
se façonnent une bulle. Une bulle de poé-
sie qu’ils transportent dans une caravane: 
l’entressort Caresses Sonores.
Ils aiment voyager, rencontrer. Ils ont envie 
de partager leur bulle avec d’autres. 
Leur bulle est vintage, le temps s’est arrêté. 
Ils invitent le public à en faire autant. S’ar-
rêter. Souffler. Se déconnecter. S’extraire 
quelques minutes de ce monde de fous où 
tout va vite où l’on nous abreuve d’infor-
mations, d’images, pour  reprendre contact 
avec ses oreilles. Reprendre le temps  d’écou-
ter, de s’écouter.
Croire encore qu’un monde où vivre en-
semble n’est pas qu’une utopie.

Au fil des chemins, Bérangère Mehl dé-
couvre le clown et a un coup de foudre clow-
nesque avec Sarah Roux qu’elle rencontre 
lors d’un stage animé par Cyril Griot.

Elle décident de travailler ensemble, elles 
embarquent Claire Villard et le trio des 
Soeurs K est né.

La Dame du Mardi
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www.lesoeursk.com

La Dame du Mardi

DIFFUSION
Sarah Barrau

06.66.62.90.76
lessoeursk2.0@gmail.com

TECHNIQUE
Claire Villard
06.30.86.92.72

claire.villard@gmail.com

CONTACTS

TEASER et PHOTOS
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